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PARA: LABORATORIOS DE SALUD PUBLICA DEPARTAMENTAL Y DISTRITAL, ENTIDADES
ADMINISTRADORAS DE LOS PLANES DE BENEFICIOS EN SALUD Y REGItMENES ESPECIALES,
INSTITUCIONES PRESTADORAS DE SERVICIOS DE SALUD, PROFESIONALES DE LA SALUD.

ASUNTO: OBLIGATORIEDAD DE LA REALIZACION DE PRUEBAS DE LABORATORIO PARA LA

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE DENGUE

El Instituto Nacional de Salud con el objeto de solicitar a los actores en salud el
cumplimiento de los lineamientos para la vigilancia por el laboratorio de dengue y
teniendo como marco legal el decreto 3518 de 2006 del Ministerio de la Proteccién Social
por el cual se crea y reglamenta el Sistema de Vigilancia en Salud Publica, el Decreto
2323 del 2006 cuyo objeto es organizar la RNL y reglamentar su gestion, con el fin de
garantizar su adecuado funcionamiento y operaciéon en las lineas estratégicas del
laboratorio para la vigilancia en salud publica, la gestién de la calidad, la prestacion de
servicios y la investigacion; se permite aclarar que la vigilancia por el laboratorio para el
dengue tiene dos componentes:

1. La vigilancia serolégica permite la identificacion de casos probables de dengue y
dengue grave fortaleciendo el monitoreo epidemiclégico de fla enfermedad vy
comprende exclusivamente:

a. La identificacion de anticuerpos IgM para dengue por ELISA que aparecen en
el suero aproximadamente al quinto dia de iniciado el cuadro febril y persisten
dos o tres meses. Su presencia indica infeccién actual o reciente. La muestra
se debe recolectar a aquellos pacientes que tienen mas de 5 dias de inicio de
sintomas.

Esta prueba de ELISA IgM para Dengue se encuentra incluida dentro de los Planes
Obligatorios de Salud de los Regimenes Contributivo y Subsidiado mediante el
Acuerdo 008 de la Comisién de Regulacién en Salud del 29 de Diciembre de 2009 y
es obligacion de las Administradoras garantizar su realizacién para el 100% de
fos casos de dengue grave y entre el 10 y 20% de los casos de dengue, tal como
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lo establece la Guia para la Atencion Clinica integral del Paciente con Dengue del
MPS de 2010 adoptada mediante la Resolucién 2257 del Ministerio de la Proteccion
Social del 14 de Junio de 2011.

La vigilancia virologica, provee informacién sobre los serotipos de los virus
circulantes y detecta oportunamente la introduccién de nuevos serotipos en un area,
comprende:

a. Deteccién Molecular (Genoma Viral) mediante RT PCR para identificar la
presencia del virus
La muestra debe ser recolectada dentro los primeros cinco (5) dias de inicio de
sintomas.

b. Aislamiento viral permite la identificacién del serotipo viral circulante. La
muestra debe ser recolectada dentro de los primeros cinco (5) dias de inicio de
sintomas. Esta prueba detecta el virus en suero, liquido cefalorraquideo y
fragmentos de tejidos (higado, bazo, pulmén, riién, corazén y cerebro). Las
Direcciones Territoriales de Salud, a través de los Laboratorios
Departamentales de Salud Publica deberan enviar cinco muestras de suero
semanales para ser remitidas al Instituto Nacional de Saiud segun las
indicaciones de transporte de muestras para aislamiento viral establecidas.
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La recoleccion de las muestras post mortem y sus procedimientos administrativos se
establecieron mediante la Circular Externa 0019 del MPS del 27 de marzo del 2007 y el
decreto 786 de 1990.
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Histopatologia: es indispensable para la confirmacién de muertes probables de
dengue, identifica hallazgos patologicos compatibles con la enfermedad como el
shock, la hemorragia visceral y la necrosis hepatica confluente (mediozonal). Para los
casos de muertes probables por dengue grave se requiere de la realizaciéon de
necropsia en instituciones de tercer nivel de atencién al 100% de los casos con
remisién de muestras de muestras de: higado, bazo, corazén, pulmén, rifidn, cerebro,
médula dsea; para cada uno de los tejidos se deben enviar una muestra en solucion
salina 0.9% para estudio virolégico y de manera separada en formol tamponado al
10% para estudio patolégico y remitir en sistemas de triple embalaje. Las instituciones
de 1er y 2° nivel deben realizar viscerotomia hepatica tal como lo establece el decreto
1693 de 1979, el decreto 786 de 1990 y la ley 92 de 1979.

Para el envio de las muestras es necesario establecer el cumplimiento de la definicion
de caso probable de dengue grave, el envio de la ficha epidemiolégica completamente
diligenciada, el resumen de la historia clinica y de los hallazgos macroscopicos post
mortem.
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4. En el caso del uso de pruebas rapidas; existen actualmente en el mercado para la
deteccion de proteinas virales tempranas (NS1) o anticuerpos (IgG 6 IgM) y se ha
demostrado que la sensibilidad de estas pruebas no supera el 80% por lo cual NO se
recomiendan para la confirmacién de casos sino como pruebas de tamizaje, teniendo
en cuenta el valor predictivo positive segun la epidemiologia local. En cualquier caso se
usen o no tales pruebas, se debe asegurar las muestras para realizar la vigilancia
epidemiolégica (pruebas serologicas y virologicas) que son de obligatorio cumplimiento
segun la normatividad en salud publica expuesta.
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