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PARA: ALCALDES MUNICIPALES, DIRECTORES LOCALES DE SALUD, GERENTES
DE ENTIDADES PROMOTORAS DE SALUD Y DE INSTITUCIONES PRESTADORAS
DE SERVICIOS DE SALUD PUBLICAS Y PRIVADAS, PERSONAL DE SALUD

DE: DIRECTOR SECCIONAL DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL DE ANTIOQUIA

ASUNTO: CASO DE INFLUENZA A HIN1 AUTOCTONA EN COLOMBIA

Como es de conocimiento publico, en el dia de ayer fallecié una paciente de 24 afios
de edad residente en la ciudad de Bogota a quien se le diagnostico influenza A
H1N1 por nexo epidemiolégico, ya que 2 miembros de su familia fueron positivos en
las pruebas de laboratorio. La duracion de la enfermedad en esta paciente fue de 5
dias entre el inicio de sintomas y el fallecimiento, segun la informacion disponible.

Aungue en nuestro departamento no se tiene evidencia de casos autéctonos, existe
la posibilidad de que en cualquier momento se presenten debido a la llegada de
personas procedentes del exterior infectadas, por lo cual es necesario mejorar el
sistema de vigilancia epidemiolodgica, la educacion a las personas procedentes del
exterior y a sus convivientes e igualmente mejorar las instrucciones relacionadas con
signos de peligro a las personas con cuadros gripales, para que consulten en forma
oportuna si se deteriora su estado de salud. lgualmente el personal de salud debe
tener en consideracién la posibilidad de complicacién en los casos de cuadros
gripales-y la necesidad de atencion oportuna de estos para disminuir la mortalidad.

Se recuerda la necesidad de cumplir las recomendaciones de la circular 122 de
mayo 8 en lo referente a:

* Monitoreo epidemiolégico

Implementar y/o intensificar las medidas para el monitoreo y notificacion de casos
sospechosos segun el sistema de vigilancia epidemiologica establecido, que incluye
la notificacién inmediata e individual de todo caso sospechoso incluyendo los
SIVIGILA cédigo 600 mortalidad por IRA en menor de 5 afios, cédigo 601 mortalidad
por IRA en mayor de 5 afios, codigo 347 evento IRA inusitado, codigo 345 (ESI)
infeccidn respiratoria aguda, cddigo 346 influenza sospechoso por virus nuevo, ala
direccion local de salud correspondiente y de esta a la Direccion Seccional de Salud y
Protecciéon Social tal y como esta establecido para los eventos de notificacion
obligatoria y notificacion semanal via SIVIGILA. La mortalidad por estas causas
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debe ser notificada en forma inmediata via telefonica al 3600166 del CRUE, enviar
la ficha correspondiente, tomar y enviar al laboratorio departamental, las muestras de
laboratorio requeridas (aspirado nasofaringeo, fragmentos de pulmén y traquea) vy
dar las instrucciones sobre aislamiento a los convivientes y contactos cercanos.

A todo caso de IRAG, infeccién respiratoria aguda, con aparicion subita de fiebre
(38%c o mas), tos, dolor de garganta, dificultad respiratoria y que requiera
hospitalizacion se le debe tomar muestra de aspirado nasofaringeo.

Es muy importante recordar y. difundir en todo el personal de la IPS la importancia
de:

» Atencion sin barreras a casos sospechosos y confirmados

Para minimizar el contagio y prevenir la congestion de los servicios de salud, en la actualidad
la atencion de los enfermos con infeccion respiratoria aguda que presenten rinorrea, dolor
faringeo, fiebre, tos, cefalea, dolores musculares, malestar general que no comprometen su
estado general, que no presentan dificultad respiratoria, ni alteracion del estado de
conciencia y que tolera la via oral debe hacerse en el ambito domiciliario.

Requieren atencién médica, y por tanto se debe dar instrucciones para que acudan a los
servicios de salud los enfermos que presentan signos de peligro como deshidratacion,
disnea, dolor toracico, vomito persistente, deterioro neurologico, reaparicion de la fiebre
después de la defervescencia inicial, esputo purulento asociado a alguno de los sintomas
anteriores, asi como los nifios que presenten respiracion rapida, o ruidos en el pecho al
respirar, imposibilidad de beber liquidos o nifio menor de 2 meses que disminuya el apetito o
presente fiebre. Segun el cuadro clinico de cada paciente debe definirse el nivel de
complejidad para su atencién y ser remitido dentro de la red de atencién con las medidas de
proteccién respiratoria.

El Departamento ha definido como centros de almacenamiento de antiviral las siguientes

instituciqnes: — »
_ MUNIC - NOMBRE {PS /EL | - DIRECCION |¥
APARTAD ESE Hospital Antonio Roldan Betancur
Segundo 828 31 01
BELLO ESE Hospital Marco Fidel Suarez Cll 44 N° 498 -
Segundo | 90 454 75 10
CALDAS ESE Hospital San Vicente de Paul 378 63 00
Segundo 378 63 01
CAUCASIA ESE Hospital Cesar Uribe Piedrahita
Segundo 839 21 61
CIUDAD ESE Hospital La Mercede
BOLIVAR Segundo 841 1155
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ITAGUI ESE Hospital San Rafael Segundo 3788175
MEDELLIN Unidad Prestadora de Servicios de Salud de R
Castilla, Metrosalud Cr65N°. 98 -
Segundo | 115 425 64 40
PUERTO ESE Hospital La Cruz
BERRIO Segundo 8332120
SANTA FE ESE Hospital San Juan de Dios
ANTIOQUIA Segundo 853 10 20
YARUMAL ESE Hospital San Juan de Dios Sequndo 85373 73
YOLOMBO ESE Hospital San Rafael Segundo 865 40 50
MEDELLIN Hospital General de Medellin, Luz Castro de Cr48 N°, 32 -
Gutiérrez. Tercero | 102 384 73 00
MEDELLIN IPS Universidad de Antioquia, IPS Cr51¢N°. 62 -
Universitaria Tercero 42 26301 71
MEDELLIN ESE Hospital La Maria
Tercero 267 75 11
RIONEGRO ESE Hospital San Juan de Dios
Tercero 531 3700

Estas IPS seleccionadas cuentan con una reserva minima del medicamento Oseltamivir,
(Tamiflu), cuyo uso esta condicionado a las indicaciones establecidas por el Ministerio de la
Proteccion Social como lo contempla La Guia de estudio y manejo de casos y sus
contactos para enfermedad similar a influenza, incluyendo el diagndstico,
manejo clinico y terapéutico. Version abril 30 de 2009. Para su solicitud se
requiere el soporte escrito incluyendo resumen de historia y causal para utilizar
medicamento de acuerdo a la guia, pues estos documentos serviran de soporte ante
el Ministerio

Garantia de las Medidas de Bioseguridad del personal de salud

Se recuerda Ia importancia de contactar la aseguradora de riesgos profesionales
correspondiente, para coordinar el suministro de los insumos requeridos para la
implementacion de las medidas de control de infeccion relacionadas con la higiene
respiratoria y el aislamiento de gota. En las condiciones actuales las mascarillas,
batas, guantes u,otros elementos de proteccion requeridos no seran suministrados
por la Direccion cional de Salud vy Proteccién Social de Antioquia.

i\

CARLOS M,
Secretario

10 RIVERA ESCOBAR
Salud y Proteccion Social de Antioquia
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